ESTUDIO DE LA APLICACION DE LA PLANTA DE CANNABIS

Y SUS DERIVADOS EN PACIENTES CON DIAGNOSTICO /A |pAC
DE AUTISMO CON PERSPECTIVA TRANSDISCIPLINARIA i,

INTRODUCCION: En Ia Gltima década, el aumento significativo de diagnostico de Autismo, se ha vuelto un interrogante. Su origen enigmati-
co y de causas multifactoriales lo vuelve un campo complejo de abordar. La falta de tratamientos especificos ha incrementado las consultas sobre
cannabis terapéutico. Existen antecedentes que muestran que la planta de Cannabis sativa L. incide beneficiosamente en la salud integral pre-
sentando efectos adversos de bajo impacto. Implementando fitopreparados de espectro completo en la practica clinica se constata el mayor po-
tencial terapéutico, denominado Efecto Séquito.
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OBJETIVO

Evidenciar la seguridad y eficacia terapéutica del cannabis caracterizando las dosis utilizadas en personas con diagnostico de Au-
tismo, acompanados por el dispositivo clinico de AUPAC.

MATERIALES Y METODO

Se realizaron consultas de admision médico-psicologica con seguimiento clinico semanal durante un pe-
riodo continuo de 6 meses, a una poblacion de 20 personas con diagnostico de Autismo entre 0 y 18 anos.
Desde 2018 a junio de 2021. Las concentraciones de cannabinoides en los fitopreparados empleados
fueron determinadas mediante la técnica de cromatografia gaseosa seguida por espectrometria de masas
(CG/EM). Dichos analisis fueron realizados mediante el Servicio de aceites de cannabis de |la Facultad de
Bioguimica y Farmacia de la Universidad Nacional de Rosario (UNR). A partir de flores secas de la planta
hembra de Cannabis sativa L., se elaboraron dos fitopreparados de espectro completo (A y B) a base de
aceite de oliva, con una concentracion relativa de resina de 1/40, y se cuantifico por CG/EM [THC] y [CBD].
La dosis administrada via sublingual varia en THC de 0,22 a 5 mg/dia, y CBD de 0,27 a 3,4 mg/dia.
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Los tratamientos a base de fitopreparados de espectro
completo de la planta de Cannabis en pacientes con Autis-
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principal, se supera ampliamente la relacion riesgo/beneficio en cuanto a los efectos adversos que se presentan de bajo impacto. La
mitad de la poblacion refirid disminucion o retiro completo de farmacos como, benzodiacepina (clonazepam), antipsicoticos (risperido-
na, quetiapina, haloperidol), anticonvulsivante (acido valproico) sin reaparicion de su sintomatologia y en trabajo conjunto con profe-
sionales tratantes. Se reconocieron signos notorios que van mas alla de la remision de los sintomas. En la mayoria de los casos, du-
rante el transcurso del tratamiento se registra por primera vez y como un evento de alta complejidad, la cualidad de la picardia, como
modo de conexion con el mundo exterior, que procura una ganancia de placer y un lazo sutil con el otro. Ciertas circunstancias propias
del desarrollo y/o del entorno psicosocial puede propiciar crisis en la persona donde en algunos casos aparecen sintomas pero los de-
sarrollos adquiridos en conjunto con la terapéutica cannabica no reportan reversibilidad.
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